
Pilotná štúdia nepreukazujúca žiadne významné zníženie 

poškodenia spôsobeného infrazvukom až do vzdialenosti 

presahujúcej 15 kilometrov od veterných parkov 

 

Pilotná štúdia realizovaná v regiónoch Satakunta a Severné Pohjanmaa vo Fínsku 
ukazuje, že poškodenie spôsobené infrazvukom z veterných elektrární sa významne 
znižuje až vo vzdialenosti väčšej ako 15 kilometrov od veterných turbín. Štúdiu 
uskutočnilo Fínske združenie pre environmentálne zdravie (SYTe) na jar roku 2016. 

„Zo skúseností vyplýva, že po výstavbe veterných elektrární sa u obyvateľov v ich okolí 
zvyčajne už v priebehu niekoľkých mesiacov začína objavovať široké spektrum 
zdravotných príznakov,“ uvádza Markku Mehtätalo, predseda Fínskeho združenia pre 
environmentálne zdravie. 

„Túto problematiku je možné skúmať pomerne jednoducho a fínsky orgán zodpovedný za 
verejné zdravie, Národný inštitút pre zdravie a sociálne zabezpečenie (THL), sa o to 
napríklad pokúsil,“ pokračuje Mehtätalo. V štúdii THL z roku 2016 sa však predpokladalo, 
že výskyt symptómov sa výrazne zníži v prvých 10 kilometroch od veterných turbín, 
pričom bližšie k nim sa budú vyskytovať častejšie. Táto štúdia nezohľadnila vplyv 
veterných parkov nachádzajúcich sa v iných častiach prostredia. 

„Zo skúseností je však známe, že zdravotné príznaky sa u ľudí v tejto vzdialenosti 
spravidla neznižujú,“ uvádza Mehtätalo. Merania zároveň preukázali, že infrazvukové 
impulzy z veterných turbín, ktoré sa v súčasnosti budujú, sa v tejto vzdialenosti výrazne 
neoslabenia. Medzi ďalšie rizikové faktory v bezprostrednej blízkosti veterných elektrární 
patria počuteľný hluk a elektromagnetické polia. 

 

Zber výskumných údajov v regiónoch Satakunta a Severné Pohjanmaa 

Vzorka pilotnej štúdie spĺňa požiadavky štatistickej analýzy. Údaje boli zhromažďované v 
regiónoch Satakunta a Severné Pohjanmaa, predovšetkým v oblastiach, kde boli veterné 
turbíny vybudované 0,5 až 1,5 roka pred uskutočnením rozhovorov (pozri obrázok 1 zo 
Severného Pohjanmaa). Predmetom štúdie bolo približne 50 rodín, pričom sa zisťovali 



príznaky u každého člena rodiny. Celkovo sa na výskume zúčastnilo približne 200 osôb.

 

V oblasti ohraničenej žltou farbou je infrazvuk z veterných turbín takmer nepretržitý. Táto 
oblasť sa nachádza v južnej časti provincie Oulu vo Fínsku. 

„Okrem toho pilotná štúdia zohľadnila polohu všetkých veterných elektrární vo Fínsku a 
vopred nevylúčila možnosť, že účinok veterných parkov môže byť rozsiahlejší a môže 
siahať na väčšie vzdialenosti, než je vplyv jednej jednoznačne oddelenej oblasti,“ uvádza 
Mehtätalo. 

 

Nočné rušenie je typickým príznakom spôsobeným infrazvukom 

Základnou výskumnou otázkou bolo, či rodina zaznamenala zmeny v zdravotnom stave v 
priebehu posledných šiestich mesiacov alebo jedného roka. Formulácia otázky 
týkajúcej sa časového obdobia závisela od toho, kedy mohol začať vplyv najbližších 
veterných turbín. Respondenti neboli vopred informovaní o možnej súvislosti s 
veternými elektrárňami. 

„Väčšina respondentov nevedela pomenovať zmenu svojho celkového zdravotného 
stavu. Napriek tomu poskytli množstvo odpovedí na jednotlivé otázky zamerané na 
konkrétne symptómy,“ uvádza Mehtätalo. 

„Najčastejšie sa vyskytovali poruchy spánku alebo zmena potreby nočného spánku, 
únava a rôzne bolesti. Len veľmi malá časť respondentov považovala veterné elektrárne 
za možnú príčinu týchto ťažkostí.“ 



 

Škodlivé alebo závažné symptómy sú trikrát častejšie v blízkosti veterných turbín 

Odpovede boli rozdelené podľa závažnosti symptómov a následne podrobené 
štatistickej analýze. Výskyt škodlivých alebo závažnejších symptómov bol približne 
trikrát vyšší v oblastiach nachádzajúcich sa v blízkosti veterných turbín (do vzdialenosti 
približne 15 km od veterných elektrární) v porovnaní s oblasťami vzdialenejšími (pozri 
obrázok 2). 

 

 

 

Obrázok 2. Symptómy pri takmer nepretržitom alebo často pretrvávajúcom pôsobení 
infrazvuku (do vzdialenosti približne 15 km od veterných turbín) a vo väčšej vzdialenosti 
(nad 15 km) od veterných elektrární. 

„Na základe analýzy sa jednoznačne ukazuje, že po výstavbe veterných elektrární má 
väčšina ľudí žijúcich v okolí veterných turbín sprievodné zdravotné symptómy. Väčšina z 
týchto symptómov sú typické stresové príznaky,“ uvádza Mehtätalo. 

Hoci niektorí ľudia mali podozrenie, že ich ťažkosti sú spôsobené veternými elektrárňami 
– najmä v prípadoch, keď sú elektrárne viditeľné alebo keď boli vopred oboznámení s ich 
možnými nepriaznivými účinkami na zdravie – symptómy sa vyskytovali bez ohľadu na 
postoj jednotlivcov. „Pilotná štúdia ukazuje, že symptómy nie sú spôsobené postojmi,“ 
zdôrazňuje Mehtätalo. 

Výskyt symptómov sa významne znižoval až vo vzdialenosti presahujúcej 15–20 km od 
veterných elektrární (pozri obrázok 2). Ak sa veterné turbíny nachádzajú v rôznych 



smeroch a osoba sa v danej oblasti zdržiava často alebo dlhodobo, riziko výskytu 
symptómov sa zvyšuje. 

 

Predpokladaná škodlivá zóna spôsobená infrazvukom je považovaná za príliš malú 

„Neskôr, v roku 2017, sa na základe meraní infrazvuku vykonaných v rôznych častiach 
Fínska zistilo, že vzdialenosť 15–20 km predstavuje typický rozsah, na ktorý je možné 
infrazvukové impulzy z veterných turbín detegovať meraním za takmer všetkých 
podmienok,“ uvádza Mehtätalo [1–4]. Podľa americkej štúdie sa infrazvuk za priaznivých 
podmienok šíri až do vzdialenosti 90 km od veterných parkov [5]. 

Ak je vzorka pilotnej štúdie reprezentatívna, približne 400 000 obyvateľov Fínska trpí 
symptómami v dôsledku pôsobenia veterných elektrární, pričom len asi 10 000 z nich si 
tieto symptómy spája s veternou energiou. Vzhľadom na obmedzený rozsah dostupných 
výskumných údajov je však potrebné vyvodzovať silné závery s opatrnosťou. 

„Štúdia však jednoznačne ukazuje, že vo všetkých predchádzajúcich výskumoch bola 
škodlivá zóna už vopred považovaná za príliš malú,“ uvádza Markku Mehtätalo. „Okrem 
iného, rozsiahly a hĺbkový materiál z inej americkej štúdie, ktorý bol použitý v niekoľkých 
publikáciách, bol zhromaždený v okruhu iba 11,7 km od veterných turbín. Z tohto 
dôvodu nie je možné v týchto štúdiách identifikovať škodlivé zdravotné účinky, keďže 
výskyt symptómov sa v tejto vzdialenosti nemení,“ uzatvára. 
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The pilot study does not show any significant reduction in 

damage caused by infrasound until over 15 kilometers from 

wind farms 
 

The pilot study carried out in Satakunta and Northern Ostrobothnia in Finland shows that 

the damage caused by infrasound from wind power plants will only decrease significantly 

more than 15 kilometers away from wind turbines. The study was carried out by the Finnish 

Association for Environmental Health (SYTe) in the spring 2016. 

– It has been noticed from experience that after the construction of wind power plants, usually 

within a few months, people in the surrounding area have begun to get a wide range of symptoms, 

says Markku Mehtätalo, Chairman of the Finnish Association for Environmental Health. 

– It is possible to study the matter quite easily and the Finnish authority responsible for the public 

health, the Department of Health and Welfare (THL), has tried to do this, for example, Mehtätalo 

continues. However, in THL’s study in 2016, it was assumed that the symptoms would decrease 

significantly in the first 10 kilometers, with more symptoms near the wind turbines. The study did 

not take into account the impact of wind farms elsewhere in the environment. 

– But it is known from experience that the symptoms of people do not usually decrease at this 

distance, says Mehtätalo. Measurements have also shown that the infrasound pulses from the wind 

turbines that are currently being built will not be significantly reduced at this distance. Other risk 

factors very close to the wind power plants are audible sound and electromagnetic fields. 

 

The research material was collected from Satakunta and Northern Ostrobothnia 

The sample of the pilot study meets the requirements of a statistical analysis. The data was collected 

from Satakunta and Northern Ostrobothnia, mainly from areas where wind turbines were built 0.5–

1.5 years before the interview (see Figure 1 from Northern Ostrobothnia). The subject of the study 

was about 50 families, with symptoms of each family member found out. A total of about 200 

people were involved in the study. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1. In the yellow-bounded area, the infrasound from wind turbines is almost continuous. The 

area is located in the south of Oulu Province in Finland. 
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– In addition, the pilot study took into account the location of all wind power plants in Finland and 

did not exclude beforehand the possibility that the effect of the wind farms could be greater and 

reach longer than the impact of a single, clearly separated area, says Mehtätalo. 

 

Nocturnal disturbance is a typical symptom caused by infrasound 

The basic research question was whether the family had noticed changes in health status in the last 

six months or a year within. The wording of the question regarding the time was dependent on when 

the impact of the nearest wind turbines could have started. The interviewees were not told in 

advance about the possible connection with wind turbines. 

– The majority of respondents were unable to name a change in their overall health status. However, 

they gave many responses to separate symptomatic questions, says Mehtätalo. 

– The most typical was sleep disturbance or change in the need for night’s sleep, fatigue and various 

pains. Only very few, some respondents, considered wind power plants as a possible cause. 

 

Harmful or severe symptoms three times more common near wind turbines 

The responses were categorized according to the severity of the symptoms and subjected to a 

statistical analysis. There were about three times more harmful or more serious symptoms near 

wind turbines (less or about 15 km from wind power plants) than further away (see Figure 2). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2. Symptoms of almost continuous or often persistent infrasound exposure (less or about 15 

km from wind turbines) and further (over 15 km) from wind power plants. 

– Based on the analysis, it seems strongly that, after the construction of wind power plants, the 

majority of people in the surroundings of wind turbines are having concomitant symptoms. Most of 

the symptoms are typical stress symptoms, says Mehtätalo. 

Although some people have suspected that the symptoms are caused by wind turbines, especially if 

the wind power plants are visible or if they have heard beforehand about their potential harmful 
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health effects, people have symptoms regardless of attitude. – The pilot study shows that the 

symptoms are not caused by attitudes, says Mehtätalo. 

The occurrence of symptoms decreased significantly only over 15–20 km from the wind power 

plants (see Figure 2). If there are wind turbines in different directions and a person stays a lot in the 

area, the risk of symptoms increases. 

 

The harmful area caused by infrasound is assumed to be too small 

– Later in 2017, based on infrasound measurements made in different parts of Finland, it has been 

found out that 15–20 km is a typical distance where the infrasound pulses of wind turbines can be 

detected by measurements to travel in almost all circumstances, says Mehtätalo [1–4]. According to 

an American study, infrasound travels under favorable conditions to a distance of 90 km from wind 

farms [5]. 

If the sample of the pilot study is representative, about 400,000 of the Finns suffer from symptoms 

due to wind turbines and only about 10,000 of them combine the symptoms with wind power 

plants. Because of the small amount of research data, strong conclusions must be taken with 

caution. 

– However, the study clearly shows that in all previous studies, the harmful area has already 

beforehand been presumed to be too small, says Markku Mehtätalo. – Among other things, the 

extensive, in-depth material of another American study, used in several publications, has been 

gathered within a radius of 11.7 km from wind turbines. For this reason, the harmful health effects 

cannot be found in the studies, because the symptoms do not vary at this distance, he concludes. -

syte 

 

Completed translation of the original text: SYTe (2019). “Pilottitutkimus osoittaa infraäänihaitan vähenevän 

merkittävästi vasta yli 15 kilometrin päässä tuulivoimaloista.” 2016. Available: 

https://syte.fi/2019/01/10/pilottitutkimus-osoittaa-infraaaanihaitan-vahenevan-merkittavasti-vasta-yli-15-kilometrin-
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